Sociaal Culturele Centra Goirle presenteert
Activiteitenprogramma 2025 - 2026
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Wijkcentrum De Deel

Wijkcentrum De Wildacker
Van Hogendorpplein 73 Frankische Driehoek 3
5051 ST Goirle 5052 BL Goirle

013-5342447 013-5345059

Voor lopende zaken en activiteiten is onze
hoofdbeheerder Jan-Peter Kuppens te bereiken
maandag, woensdag en donderdag 09.00 - 16.00 uur
Vrijdag van 09.00 - 13.00 uur
Email: beheer@sccgoirle.nl
Telefoon: 06-1970 0227

ACTIVITEITEN DE WILDACKER

MAANDAG

09.30-10.30 uur Yoga in verbinding
Eenvoudige yoga oefeningen, bewust in beweging zijn en tijd
voor ontspanning. Info: Richard Vennix info@yogainverbinding.nl

10.00-13.00 uur D'n Inloop
D’n Inloop is een warme ontmoetingsplek voor mensen met
beginnende geheugenproblemen. U bent van harte welkom,
ook uw naaste is welkom. Elkaar ondersteunen, samen dingen
organiseren en plezier hebben met elkaar, daar gaat het om bij
D'n Inloop. Info: 06-5478 8339 of 013-5342215, E-mail: inloop-
goirle@outlook.com

13.30-14.45 uur Meditatie in Beweging
Vind innerlijke rust door het doen van lichamelijke oefeningen.
In deze les nodig ik je uit om met je aandacht naar binnen te
keren en je helemaal op jezelf te richten.
Info: Els de Kok 013-570 28 50

14.00-16.30 uur Senioren Goirle Schilderclub
Een groep van ongeveer 16 personen, die in een ontspannen
sfeer hun hobby uitoefenen.
Info: Gré van der Mast 013-534 30 19 of kleinduimpje1@zonnet.nl

20.00-22.00 uur Gemengd Koor Goirle
Op maandagavond repeteert het Gemengd Koor Goirle van
20:00 tot 22:00 in de Wildacker. Al 80 jaar raakt dit koor de
harten van velen in en buiten Goirle met licht-klassieke liederen,
wereldliederen en onvergetelijke filmmuziek.
www.gemengdkoorgoirle.nl, contactpersoon André Miiller,
mulan1@home.nl

20.00-21.15 uur Meditatie in Beweging
Voor informatie zie tekst van 13.30-14.45 uur

DINSDAG
9.30-10.45 uur Yoga In Verbinding
Eenvoudige yoga oefeningen, bewust in beweging zijn en tijd
voor ontspanning. Info: Richard Vennix info@yogainverbinding.nl
10.30-12.00 uur Huiskamer in onze Tuinkamer
De deur staat voor ieder open om onze huiskamer binnen te
lopen! Een bakkie laten smaken, een praatje maken, nieuwe
mensen ontmoeten of oude bekenden opnieuw begroeten!
Gastvrouw Ine stelt u snel op uw gemak, gezellig met een koekje
en soms gebak!
13.30-16.00 uur Hobbyclub
Elke dinsdagmiddag wordt door een aantal dames diverse
hobbytechnieken toegepast bij het kaarten maken.
Info: Hannie Schuurkes 013-534 10 69
14.00-16.00 uur De GeWILde Insteek
Loopt U geheel vrijblijvend binnen en haak, brei of creatief
mee. U kunt uw eigen werkje meebrengen, maar er zijn ook
voldoende garens, brei- en haaknaalden die u geheel vrijblijvend
kan gebruiken.
Info: Hennie de Bruijn 06-8399 9870 of trein96@home.nl
19.00-20.15 uur Breezeyoga
Easy flow: combinatie van meditatie, ademhalingsoefeningen en
yogahoudingen gericht op (spier) kracht.
Info: Brigit 0618795109 of breezeyoga@hotmail.com
20.00-23.00 uur Eerste Goirlese Schaakclub
Clubavond met de interne competitie, snelschaken, rapid schaak
et cetera. Info: www.schaakclubegs.nl
20.00-23.00 uur De Heemkundige Kring Goirle (Stichting
Erfgoed Goirle: “De Vyer Heertganghen”)
Vier keer per jaar lezingen in de grote zaal over heemkundige
onderwerpen. Info: secretariaat@heemkundekring-goirle.nl

WOENSDAG

09.00-10.30 uur KUNDALINI Yoga met Nannette
Dé yoga van Bewust-Wording en Bewust-Zijn. Ontmoet jezelf,
transformeer en kom thuis bij jezelf. Info: Nannette Oomen 06-
23328419 of via nannetteoomen@ziggo.nl

10.00-12.00 Filosofiecafé: Elke vierde woensdag van de maand
In een filosofiecafé worden mensen op en laagdrempelige
manier in contact gebracht met filosofie. Dit gebeurt door
middel van uitwisseling van ideeén over een bepaald
onderwerp. Voorkennis van de filosofie is niet noodzakelijk. De
entree is vrij.

10.00-13.00 uur D'n Inloop
Behalve op maandag is D'n Inloop ook op woensdag open. Zie
info bij de maandag. De dementie-consulente is vaak aanwezig
van 11 uur tot 12 uur, om informatie te geven over dementie.

11.00-12.00 uur Yogaschool Allicht
Klassieke yoga die helpt om fit en positief te blijven.
Info bij Ron Verhaaren, 06-36049061

13.30-16.00 uur Senioren Goirle Sjoelen (oneven weken)
Info: Cobie de Beer 013-534 11 46 of fransencobie@
telfortglasvezel.nl

19.30-20.45 uur Yoga In Verbinding
Eenvoudige yoga oefeningen, bewust in beweging zijn en tijd
voor ontspanning. Info: Richard Vennix info@yogainverbinding.nl

19.30-23.00 uur Bridgeclub De Stoethaspels
Wekelijks beoefenen de leden in een ontspannen sfeer hun
favoriete denksport. Info: Antoon van den Dungen 06-5743
9754.

DONDERDAG
9.30-12.00 uur Schilderen Born Art
De opleiding is geschikt voor iedereen die realistisch wil leren
schilderen, ook voor degenen die al vaker hebben geschilderd,
maar een hoger niveau willen bereiken. Het is van belang dat
je voldoende motivatie hebt om deze cursus aan te gaan. Info:
Peter van de Borne 06-5311 7093 of painter@hetnet.nl
10.00-11.00 uur Meditatie in beweging
Vind innerlijke rust door het doen van lichamelijke oefeningen.
In deze les nodig ik je uit om met je aandacht naar binnen te
keren en je helemaal op jezelf te richten.
Info: Els de Kok 013-570 28 50
13.00-14.00 uur Stoelyoga
Een veilige en toegankelijke manier van bewegen voor iedereen
door middel van yogahoudingen op de stoel of staande
oefeningen (of op de stoel), ook met beperkingen. Op een
gezonde, verantwoorde manier in beweging blijven heeft effect
op het sterker maken van je lichaam, een verbeterde balans,
meer rust in je hoofd en mentale gezondheid. Na afloop staat er
een kopje koffie/thee klaar.
Info: Brigit 0618795109 of breezeyoga@hotmail.com
19.00-21.45 uur Breezeyoga Yin & Restorative Yoga
19.00-20.15 uur: rustige, meer meditatieve vorm van yoga
gericht op het soepeler maken van je lichaam. Meer rust in je
lichaam, meer rust in je hoofd.
20.30-21.45 uur: zie hierboven.
Info: Brigit 0618795109 of breezeyoga@hotmail.com
20.00-22.30 uur Fotoclub Optiek
Alle belangstellenden krijgen de gelegenheid het fotograferen
op een eenvoudige manier te leren. Leden leren door en met
elkaar. Nieuwe leden zijn welkom. Info: info@fcoptiekgoirle. nl

Prinsentuin open in Lente en Zomer bij De Wildacker
Tuin open op werkdagen van 10.00 tot 16.30 uur,
als de vlag wappert
Wilt u een praatje maken met buurtgenoten, vindt u het
ongezellig om alleen in uw tuin te zitten? Mist u een tuintje
of een balkon? Kom gezellig naar de tuin van de Wildacker,
Ontmoet elkaar vanaf nu in onze “Prinsentuin”. U gaat door het
poortje en vindt dan een plekje op het terras of aan de leestafel
op onze gezellig ingerichte veranda. Bestel eventueel een kopje
koffie of thee voor een leuk prijsje, lees uw boek, praat gezellig
met bekenden of maak kennis met andere Goirlenaren

VRIJDAG

09.00-10.15 uur Breezeyoga Yin & Restorative Yoga
09.00-10.15 rustige, meer meditatieve vorm van yoga gericht op
het soepeler maken van je lichaam. Meer rust in je lichaam, meer
rust in je hoofd.
Info: Brigit 0618795109 of breezeyoga@hotmail.com

10.00-12.00 uur Zangcafé Zingen en Zo
ZingenenZo is er voor iedereen die graag wil zingen. Je hoeft
niet goed te zingen als je het maar leuk vindt. We zingen in een
ontspannen sfeer met begeleiding van een pianist/accordeonist.
Kosten zijn €2,00 inclusief koffie/thee. Mensen met (beginnende)
geheugenproblemen nodigen we speciaal uit. Info: Birgitta
Naber 06-15533001

18.45-20.15 uur Eerste Goirlese Schaakclub afd. Jeugd
Schaakles voor jongeren vanaf 6 jaar Info: website www.
schaakclubegs.nl

ZONDAG

14.00-17.00 uur SaZoVi Voor alleenstaanden vanaf 60 jaar,
iedere tweede zondag van de maand.
Geef weer kleur aan je zondag. Kom Samen Zondag Vieren
in De Wildacker en laat je verrassen. Elke maand een andere
activiteit. Info: Marian Smeulders: bernardmarian@hetnet.nl

Verder dit seizoen in de Wildacker:
Het gehele seizoen kunt U gratis gebruik maken van
onze twee jeu de boules banen in de Prinsentuin.
Even informeren of ze beschikbaar zijn:
dinsdag- en donderdagmiddag zijn ze in gebruik
bij Senioren Goirle

Onze Prinsentuin

Weet u dat het heerlijk toeven is in onze tuin achter de

Wildacker? Weet u dat verenigingen
met een sociale, maatschappelijke of
culturele inslag in zomerse weekenden
hiervan gebruik kunnen maken? Weet
u dat er een OPENLUCHT THEATER

aanwezig is?

ACTIVITEITEN DE DEEL

MAANDAG

11.00-13.30 uur Potpourri
Een eetproject in De Deel waar alleenstaande senioren (70+)
gezamenlijk eten. Er wordt begonnen met een kopje koffie en
om 12.00 uur gaat men aan tafel voor een driegangenmenu, dat
wordt geserveerd door gastvrouwen en is bereid door enkele
koks. Info: Tonny Heijns 06-2806 0207.

13.45-16.00 uur Loop’s Binnen! Inloop is gratis
Loop eens binnen bij De Deel en leg een kaartje, biljart een
potje, sjoel of jeu de boules. Het beheer staat voor u klaar. Wij
vragen een kleine bijdrage voor het gebruik van het biljart en de
jeu de boulesbanen: € 1,- p.p.

Sociaal Culturele Centra Goirle

19.00 - 23.00 Nieuw Leven
De Goirlese theatergroep Nieuw Leven Theater staat al vele
jaren bekend om hun unieke, spannende en vooral vrolijke
familievoorstellingen voor iedereen vanaf vier jaar. We spelen
elk jaar in de Annetje van Puijenbroek kapel van CC Jan van
Besouw. In de omgeving van Goirle zijn wij uniek in het maken
van theater voor kinderen. Dat geeft ons veel voldoening tijdens
het repeteren en spelen van het stuk. Wij zorgen er dan ook
voor dat het publiek altijd met een grote glimlach weer naar huis
toe gaat.

DINSDAG

09.30-12.00 uur Bridge Senioren Goirle
ledere dinsdag ochtend kunt u vrijblijvend komen bridgen. U
hoeft geen vaste partner mee te brengen en ook hoeft u zich
niet aan/af te melden. Neem contact op met Anske Nauta. 013
5342525. anskenauta33@gmail.com.

14.00-16.00 uur Bloemschikken
(16 sept., 7 okt., 28 okt.,18 nov., 9 dec)
Uw docent Els Verhoeven - van de Ven reikt ideeén en allerlei
technieken worden toegepast. De cursus wordt gegeven door
Groei & Bloei Tilburg en omstreken. Info: Diana Verbrugh
06-2061 4802, email: Foliogroen@gmail.com

19.00-23.30 uur Biljart
Libre en Bandstoten, de club is niet bij een bond en speelt
alleen onderlinge competitie. Geen verdere verplichtingen.
Beginnende biljarters(m/v) of lang niet gespeeld? ledereen is
welkom. Kom vrijblijvend een keer meespelen.
Info: 06-1970 0227 of beheer@sccgoirle.nl

19.30-23.30 uur, Frankische Jeu de Boules Club Goirle
Ontspanning buiten met stalen ballen. De jeu de boules club
kent momenteel ruim 90 leden en het gaat er altijd gezellig aan
toe. De genoemde tijden zijn richtlijnen. Soms is het spel na 1
uur al over en soms na 2 uur nog niet. Er worden minimaal 2
partijen gespeeld. Info: Gerry de Wilde, email: secretariaat@
fidbe.nl

20.00-23.30 uur Darts
De Dartgroep van De Deel heeft de naam OHGVELP (Onder
Het Genot Van Een Lekker Pilske). Er zijn 3 tot 4 dartbanen
beschikbaar. Interesse om te spelen in competitieverband of
recreatief? Info: Pieter Hoogendoorn 013-534 63 84

WOENSDAG

9.00-10.00 uur Damesgym
Info: Marian van lersel 06-3930 7458 / 013-534 56 11
marian.iersel@gmail.com

11.00-13.30 uur Potpourri
Voor informatie zie maandag. Info: Tonny Heijns 06-2806 0207.

13.30-16.30 uur Frankische Jeu de Boules Club Goirle
Voor informatie zie dinsdag. Gerry de Wilde, email:
secretariaat@fjdbc.nl

13.30-17.00 uur Biljart Zie dinsdag.
Info: 06-1970 0227 of beheer@sccgoirle.nl

20.00-22.30 uur Vocal Sound
Een enthousiast popkoor dat in de verre omgeving bekend staat
om hun spetterende optredens. Wil je zien hoe dit allemaal
wordt voorbereid en geoefend in de Deel en wil je misschien
wel deel gaan uitmaken van deze mooie club, loop dan gerust
eens binnen. Info: Marijke van Zundert 06-4048 7454 of
secretaris@vocal-sound.nl website: www.vocal-sound.nl

Loop’s Binnen
Elke maandagmiddag bij De Deel: 13.45 - 16.30 uur
Kom, leg een kaartje, biljart een potje,
sjoel of jeu de boules. Wij staan voor u klaar.
Wij vragen een kleine bijdrage voor het gebruik van
het biljart en de jeu de boulesbanen: € 1,- p.p.
Inloop is gratis

DONDERDAG
9.30-12.30 uur Het Muziekensemble De Wildacker
Het ensemble speelt, onder leiding van dirigent Lex Bergink,
klassieke en licht klassieke composities.
Info: Marie-Louise Hermans (secretariat), tel. 013-534 44 79
14.00-16.00 uur Bingo
Elke donderdagmiddag kunt u in De Deel meedoen met onze
gezellige bingo. De kaarten kosten € 3,00 per stuk. Aanvang
14.00 uur. Zaal open 13.00 uur.
Info: Jan Peter Kuppens, 06-1970 0227 of beheer@sccgoirle.nl

VRIUDAG
13.30-15.30 uur Country line dance Senioren Goirle
Info: Mieke Beerens 06-1112 9854 of miekebeerens63@gmail.com
ZONDAG
10.00-13.30 uur Frankische Jeu de Boules Club Goirle
Voor informatie zie dinsdag. Gerry de Wilde, email:
secretariaat@fjdbce.nl

Bezoek onze website voor extra activiteiten in de weekends
zoals: workshops, exposities, etc.: www.sccgoirle.nl
Onze zalen en ruimtes worden ook verhuurd voor
vergaderingen, cursussen, examens etc. Uiteraard rekening
houdende met bovenstaande activiteiten. Ook voor
eenmalige verhuur staan we open! Voor meer informatie over
mogelijkheden, of een reservering kunt u contact opnemen
met ons tijdens kantooruren, via: Beheer@SCCGoirle.nl

f gastvrouw gezocht!

] deze leqe ek inu(leat..

Frankische Driehoek 3, 5052BL Goirle
Tel.: 013-534 50 59
E-mail: dedeel@sccgoirle.nl

Locatie De Wildacker: Van Hogendorpplein 73, 5051 ST Goirle i Locatie De Deel:

Tel.: 013 - 534 24 47
E-mail: dewildacker@sccgoirle.nl




